Simhallen 1.8.2011-15.6.2012

MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
6.00-7.00 [6.45-7.15LV YAt
7.00-8.00
8.00-9.00 [RIaB3-48.15-8.45LV Vit 8.15-8.45 LV Vat Rla B3-4 8.15-8.45 LV Y4t Folkh t
9.00-10.00 [Ria B3-4/9.00- LV B5-6 + Y2 t + Y5 barn|LV B5-6 + V4 t + V4 barn LV B5-6 + Y2t + Y2 barn LV B5-6 + Y2t + Y2 barn Ria B3-4/9.00- LV B5-6 + Y2 t + ¥4 barn| Folkh t
10.00-11.00 |LV B5-6 + V4 t + V4 barn LV B5-6 + Y2t + Y2 barn LV B5-6 + Y2t + Y2 barn LV B5-6 + Y2t + Y2 barn LV B5-6 + Y2t + Y2 barn Folkht/SCRB3-4 [SCR B3-4
11.00-12.00 | Veteranrehab. 5 t MBI Vst SCR B3-4 SCR B3-4
12.00-13.00 |V vat LV B5-6/ MBI Vst
13.00-14.00 LV Vit
14.00-15.00| /SCR B3-4
15.00-16.00 |EGF %2t SCR B3-4 15.15LV B5-6 + V2t + Y2 barn 15.15LV B5-6 + V2t + Y2 barn
16.00-17.00 |SCR B3-4/ 16.15 LV V4 t+V4 barn 16.15 LV B5-6 + V2t + Y2 barn 16.15 LV B5-6 + V2t + Y2 barn 16.15-16.45 LV Y4t + V2 barn 16.15-16.45 LV Vst / ESS B4
17.00-18.00|17.15 LV B5-6 + Y4t + % barn 17.15 LV B5-6 +V4t + V2 barn 17.15 LV B5-6 +Y4t + V2 barn /SCR B3-4 |17.15 LV Y4t + Y2 barn /SCR B3-4 | LV B5-6 +Y4t + V2 barn ESS B4
18.00-19.00 [ESS B3-4 Folkh.syd Yt SCR B3-4 EGF Y2t SCR B3-4 SCR B3-4 Piraya
19.00-20.00 |ESS B3-4 SCR B3-4 LVBS5-6 ESS B3-4 ESS B3-4 /LV Vst
20.00-21.00 |ESS B34 ESS B3-4 20.00-20.45LVB5-6 + Y2t |ESS B3-4
21.00-22.00 Piraya
Foreningen slutar xx.30/ Oanviinda tider bor avbokas!
/foreningen borjar xx.30 Kiyttaméttomista ajoista on ilmoitettava! 12.10.11/yr




